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CURATIS-Betriebliches Gesundheitsmanagement
Jahres-Champion 2020 ist Monika Kissel

Bildtext: Geschdftsleiterin Saskia Paul iiberreicht Monika Kissel den Gutschein fiir ein Wellness-
Wochenende und ein Blumenstrauf3

Im Jahre 2020 startete die CURATIS-Challenge ,Betriebliches Gesundheitsmanagement - Griliner
Schrittgeber”. Ziel der Aktion war es, die Mitarbeiter/innen zur Bewegung zu motivieren und dabei viele
Schritte zu gehen. Jeden Monat meldeten die CURATIS-Mitarbeiter/innen ihre monatlichen Schritte und der
Sieger bekam einen Gutschein von einem Sportgeschéft. Die Meldung einer durchschnittlichen Tagesleistung
von Uber 13.000 Schritten war keine Seltenheit.

Zu der monatlichen Auszeichnung kam am Jahresende auch die Pramierung des Jahreschampions. Der
Jahressieger wurde mit einem Gutschein fiir ein Wellness-Wochenende fiir 2 Personen belohnt. Nicht
einholbar und damit auch die meisten Schritte ist Monika Kissel gelaufen. , Die regelmaRigen Spaziergdange
mit meinem Mann auch in der Mittagspause haben sich gelohnt” freute sich Monika Kissel und nahm das
Geschenk und den BlumenstrauR entgegen.

Ab der vierten monatlichen Teilnahme hat man ein Multifunktionssporttuch als fantastischen Mitmach-Preis
erhalten.

Aufgrund der hohen Bereitschaft und positiven Resonanz der Teilnahme, hat sich das Betriebliches
Gesundheitsmanagement-Team entschlossen, auch im Jahre 2021 die Challenge fortzusetzen. Team-Chefin
Saskia Paul erklarte ,,Wir wollen die gesundheitliche Ressource weiterhin starken, gute Arbeitsbedingungen
und Lebensqualitat am Arbeitsplatz schaffen sowie die Gesundheit und Motivation nachhaltig verbessern.”
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